
En route vers 
l'aliment'action

Faire le lien avec les autres 
matières en transversal.

Mesurer l'impact 
de l'alimentation 

sur la vie 
quotidienne.

Développer le sens 
de l'engagement.

Mener des actions 
concrètes:

- sensibiliser à
l'alimentation équilibrée

- mise en place des

éco-délégués

- limiter le gaspillage
alimentaire.

- trier les déchets

- créer un livre de recettes

Sorties et 
spectacles en lien 

avec le projet dans  
chaque cycle.
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En lien avec l’association Oui change . 

Carnaval et fête de l’école en lien avec le thème de l’alimentation. 


