
Placer l’année sous 
le signe de 

l’olympisme et du 
paralympisme

Sorties et 
animations

Education 
musicale

Français

E.P.S

Découvrir les sports 
olympiques et 
paralympiques

Semaine de la mobilité

Semaine olympique et 
paralympique

APQ
Q.L.M

Lecture

Affiches, romans et documentaires sur les sports  et 
les continents (lectures suivies, lectures plaisir, 

lectures offertes)

Rallye-lecture documentaires sur les sports

Lecture expressive aux plus jeunes d’histoires 
écrites par les plus grands

Correspondance avec 
des écoles d’autres 

continents

Projet oui change 
année 3

Danse/escrime/piscine
/équitation/roller/golf
/escalade…

Cinéma: I have a 
dream / la couleur de 
la victoire

Spectacles

Temps forts

Flash mob de rentrée

Expositions/ conférences

La danse des Jeux

Journées UGSEL 
(pentathlon, jeux du 
primaire…) + cross

Venue d’athlètes de haut 
niveau 

Olympiades sportives et 
culturelles

Photo vue du ciel 
(anneaux)

Petit déj de sportifs

Portes ouvertes

Fête de l’école

E.M.C

Oral

Poésies sur le 
thème du  sport  

Exposés sur des 
pays, des sports ou 

des sportifs

Théâtre

Mascottes dans les 
familles

Ecriture

Rallye-écriture sur le 
sport et les JO

Correspondance : 
présenter notre 

département et un sport 
et un.e sportif/sportive 

de chez nous

Ecrire des livres

Arts visuels 

Découverte d’oeuvres des 5 
continents

Coloriages collaboratifs

Fresque collective

Les phryges/ Les logos des JO

Photographies sport et mouvement

Le thème du sport à la manière de : 
Keith Haring, Mondian,  Delaunay, 

Chuck Close, Romero Britto, Seurat,  
Niki de Saint Phalle, Rachel 

Whiteread  …

Chants

Spectacles 
musicaux 

Ecoutes 
musicales

Les hymnes 

Les valeurs, les symboles, la devise 

de l’olympisme

Le respect des règles, le fair play

Les premiers jeux olympiques, 
l’invention des jeux modernes

Les sports aux JO

Les symboles de la République 

Le bonnet phrygien et les phryges

Le handicap, l’inclusion

+éveil à la foi : pastolympique

Maths

Comptabiliser 
les scores, les 

distances 
parcourues …

Les 100 jours

Histoire

Les JO 
antiques et 
modernes

Label Génération 2024 
en cours

Géographie

Les 5 continents

Parcours de la flamme 
olympique

Exposés : 

Présenter une région, un 
sport et/ou un sportif de 

cette région.

Sciences

Prendre soin de 
son corps 

Hygiène de vie 
des athlètes 

(alimentation, 
sommeil)

Les mouvements 
des athlètes

Le schéma 
corpoprel


